附件5-1
海南热带海洋学院
2023年“院际杯”轮滑比赛竞赛规程

一、比赛背景
迄今为止，轮滑运动已经越来越受到青少年朋友的青睐，我校在课程设置上也开设了轮滑专业选修课和公共体育轮滑选项课，学校的轮滑社团也在不断发展壮大。为了检验教育教学成果，丰富校园文化生活，交流轮滑技术并宣传轮滑运动，特别举办此次轮滑比赛。本次比赛对技术的要求不高，安全有保障。通过活动可以展示轮滑的魅力与快乐，让更多同学了解轮滑，从而在技术上达到共同进步。
二、主办单位：海南热带海洋学院
三、承办单位：体育与健康学院
四、协办单位：校团委、校学生会、校轮滑运动协会
五、比赛目的及意义
1、检验教育教学成果，通过活动促进课程设置的合理性。
2、丰富校园文化生活，展现我校大学生积极向上的青春活力、创新思想和不灭的青春斗志。
3、提高身体素质，促进文化交流，增进各轮滑爱好者之间的友谊和学生对轮滑运动的了解和兴趣。
4、展现轮滑的魅力，为同学们提供一个施展才能的平台。
六、比赛时间：2023年11月11日—12日
七、比赛地点：体育馆前广场
八、比赛项目：1、基础花式过桩男子组（含个人赛、团体赛）；
2、基础花式过桩女子组（含个人赛、团体赛）；
3、自由式速滑男子组（含个人赛、团体赛）；
4、自由式速滑女子组（含个人赛、团体赛）；
5、基础刹停男子个人赛；
6、基础刹停女子个人赛。
九、参赛单位：学校各二级学院
十、参赛办法
（一）参赛资格
参赛人员需为海南热带海洋学院在校学生，参赛者均以二级学院为单位报名参加。所有参赛运动员要有一定的轮滑运动基础，身体健康方能参赛，并且比赛期间需要办理保险。如在比赛过程中由于个人健康原因发生意外，则由参赛单位或选手本人负责。
（二）参赛队伍组成
各代表队可报男、女各1队，每队限报运动员6名，领队、教练各1名。
（三）报名办法
报名表一式两份，填写打印清楚，加盖学院公章，于2023年10月19日前报送体育与健康学院办公室（三亚校区教学楼9325）。电子版报名表于2023年10月19日前发送邮件至316185440@qq.com；报名后，运动员信息没有特殊情况不得更改，逾期未报名的单位视做弃权。联系方式：王老师：13098920748。
十一、资格审查
为了端正比赛风气，比赛前各代表队严格按照报名表人员组织参赛，比赛期间和比赛后，组委会将会对运动员资格进行检查。如有违规，则取消本项目比赛成绩；如连续两个项目违规参赛，则取消本次比赛成绩，并通报各代表队。
十二、竞赛办法
（一）规则
采用中国轮滑运动协会最新轮滑竞赛规则和学校轮滑运动协会自定规则。
1、基础花式过桩：双鱼、前蛇、前剪、后蛇、后剪。评判标准为打分制，以通过速度+动作标准扣分（0-3秒）+踢桩（一个桩扣0.2秒）=最终通过成绩（团体赛为各队员积分之和）；
2、自由式团体速滑（男子每人300米，女子每人300米）：四人一组，个人计时，按团体计时之和排出名次；
3、基础刹停：T刹（男子个人，女子个人）
刹停评判标准：以在刹停区刹停的最远距离作为成绩，每位选手两次机会。刹出刹停区成绩无效，摔倒成绩无效。（起刹区2米，刹停区10米）。
（二）赛制
比赛分为两种形式：基础花式过桩和自由式速滑为团体赛（男子组、女子组），基础刹停为个人赛（男子、女子）。
（三）比赛用鞋
参赛用鞋均为平地花式轮滑鞋，由个人准备。
（四）名次判定
团体赛按参赛队员的积分之和排名，个人赛按个人得分多少进行排名。
十三、奖励
本次比赛男、女团体和男、女个人均奖励前六名。 
十四、其他
（一）申诉：如对比赛有异议，须在本场比赛后30分钟内提交书面申诉书及申诉证据。
（二）本规程未尽事宜，由本次比赛组委会补充、解释。
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附件5-2
海南热带海洋学院 2023 年“院际杯”轮滑比赛报名表（男子组）
单位：（盖章）       领队：        电话：             教练：      电话：
	序号
	姓    名
	联系方式
	参赛项目

	
	
	
	基础花式过桩（含团体）
	自由式速滑（含团体）
	基础刹停

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	


说明：请在所报项目空格内划“ √ ”，报名表盖章后于10月19日前报送至9325并提供电子版。
报名联系电话：13098920748          邮箱：316185440@qq.com   

海南热带海洋学院 2023 年“院际杯”轮滑比赛报名表（女子组）
单位：（盖章）       领队：        电话：             教练：       电话：
	序号
	姓    名
	联系方式
	参赛项目

	
	
	
	基础花式过桩（含团体）
	自由式速滑（含团体）
	基础刹停

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	


说明：请在所报项目空格内划“ √ ”，报名表盖章后于10月19日前报送至9325并提供电子版。
报名联系电话： 13098920748         邮箱：316185440@qq.com   


附件5-3
海南热带海洋学院
2023年“院际杯”轮滑比赛免责协议书

为进一步强化队员的自我保护意识,如参赛前未购买相关保险的运动员必须签署本协议书,否则,将不予参赛。
[bookmark: _GoBack]本次海南热带海洋学院“院际杯”轮滑赛是为促进学生身心健康,活跃学生运动氛围的非盈利性的健身竞技活动,不是商业活动,参赛球队和队员都应自愿参赛并遵循“平等、公平、和谐、互助”的原则。参赛运动员都应对自己的运动安全负责,比赛中如遇偶发事件、伤病等意外情况,赛事组织者和主办方有义务积极组织救援,但不承担任何法律和经济责任,特此声明!
该免责协议书目的是为了便于比赛组织者和主办方向各参赛球队和运动员再次明确活动风险,提高自我保护意识和自律能力，免除一些不必要的后果和纠纷,让全体参赛运动员在和谐、快乐、健康的氛围中体验运动乐趣。


所属球队(学院公章):
协议签署人:
2023年   月   日

